
 

Bổ xung khoáng chất và vitamin cho chim cu gáy  

  

Thưa ACE, những người nuôi chim cu gáy khi được hỏi ngoài thóc nước ra còn phải làm gì ? 

thì đều có thể trả lời ngay là "hạ thổ, tắm nắng". 

Đối với những bác nhà có điều kiện sân vườn hoặc hay đi gác thường xuyên thì việc hạ thổ, 

tắm nắng rất đơn giản nhưng với số đông những AE nhà ở TP hoặc mới chơi cu thì việc hạ thổ, 

tắm nắng không đơn giản một tí nào. Đơn cử như việc hạ thổ, hiện nay ở TP tấc đất tấc vàng, 

bê tông hóa đô thị thì việc kiếm cho được một khoảng đất nhỏ để hạ thổ là rất khó, có chỗ rồi 

thì khi hạ thổ còn phải mất thời gian trông coi, không may bị mèo, chó, chuột, kiến, gà...phá 

nhẹ thì mất tiếng, xuống lửa, nặng thì te tua, bầm dập, hỏng con chim luôn hoặc sao lãng một 

phút gặp đạo chích phá thì không riêng con chim mà cả cái lồng không có cánh cũng bay theo 

con chim luôn thế thì thành ra lợi bất cập hại . Những AE mới chơi chưa có kinh nghiệm dùng 

lồng có lưới đáy dầy, chân lồng cao(lồng sắt bọc nhựa của TQ), có hạ thổ thì con chim chỉ 

"nhìn được thổ" chứ không làm gì được.... 

Hôm nay Giỏ thóc tôi mạo muội mở topic này trình bày cách bổ xung khoáng chất và vitamin 

cho chim cu của tôi cho những AE mới chơi hoặc không có điều kiện hạ thổ..... 

 

1-KHOÁNG CHẤT (cách làm): 

-Vỏ trứng gà, vịt (10 vỏ) rửa sạch, bóc bỏ màng, luộc qua để tiêu diệt hết mần bệnh, phơi khô, 

giã nhỏ...bổ xung chất vôi, canxi (có thể dùng vỏ sò, vỏ hến đốt lên nhưng hơi phức tạp).  

 

 

-Sỏi nhỏ :chọn lọc trong cát vàng dùng xây nhà ,dùng rổ thưa sàng lấy loại to cỡ 3mm có tác 

dụng tham gia làm mỏng vỏ thóc và các loại hạt trong dạ dày chim giúp chim tiêu hóa tốt hơn. 
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-Đất tổ mối ùng đất tổ con mối đùn lên ở trên đồi, trong vươn, bờ đê (không phải loại đùn 

lên trong nhà thành đường). Loại tổ mối làm ở vùng đất đá ong là đẹp nhất(vùng Hòa lạc-Hà 

tây), có tác dụng bổ xung các loại khoáng vi lượng và một số vi khuẩn có lợi cho dường ruột. 

 

 
Dùng một 100g đất tổ mối phơi khô, giã nhỏ 

 

- Phân con giun đất: được giun đùn lên thành đống trong vườn, gốc cây...đây là loại thuốc sinh 

học thiên nhiên mà chim cu rất thích, phân giun lấy được đem phơi khô, loại bỏ tạp chất... 

 



 
 

Các thành phần trên trộn vào nhau tạo thành khoáng mà chim rất thích, khi cho chim ăn nên 

cho vào cóng riêng, chim thiếu khoáng lâu ngày sẽ ăn rất mạnh vào tuần đầu  

 

2- VITAMIN : 
-Viên dầu gấc: Bổ xung vitamin giúp chim có bộ lông bóng mượt, phòng chống các bệnh về 

mắt, nâng cao thể lực 

Trộn vào thóc cho chim định kỳ 3 tháng vào những lúc giao mùa hoặc khi thay lông...(Đong 

nủa giỏ thóc trộn với 1 viên dầu gấc đã bóp lấy thuốc, bỏ vỏ, trộn đều, đợi 4h cho thóc khô dầu 

và đổ cho chim ăn... 

 



 

- Thuốc Terramycin-D:Phòng chống, trị đậu cho gà và gia cầm. Cho uống định kỳ 3 tháng hay 

lúc giao mùa. 

Nhỏ 5 giọt vào lọ nước 100ml khoắng đều cho chim uống (4 ngày thì bỏ -lại cho uống nước 

bình thường ) Phòng chống bệnh lên đậu (khi chim đang bị lên đậu thì pha 7 giọt, uống trong 5 

ngày, đậu sẽ khô và chim tự lấy chân gãi rụng) Giỏ thóc tôi áp dụng cách này 2 năm không 

thấy chim bị đậu và đau mắt nữa. 

 

 
 

- Vitamin B1 nước: Loại dùng tiêm cho người, dùng định kỳ 3 tháng hoặc những lúc mới vận 

chuyển xa về có tác dụng nânh cao thể lực, chống ngã nước.... 

Bẻ ống thuốc, dùng bơm tiêm hút thuốc bơm vào lọ nước 100ml cho chim uống hết thì thôi 

Chú ý: Khi được bổ xung vitamin chim có hiện tượng thay lông nhẹ, nên áp dụng vào những 

lúc chim thay lông... 

 

Trên đây là một số cách bổ sung khoáng chất và vitamin của tôi áp dụng cho chim, bác nào có 

cách hay và tiện thì tiếp tục bày thêm cho những AE mới chơi. 

 

Chúc vui ! 


